
 

 L’académie de vélo FFC qui est lancé sous l'égide de l'ECRPF. 

Lancement de l’académie de vélo  à l’entente cycliste Raismes-Petite Forêt. 

Dès la rentrée, en septembre prochain, l’entente Cycliste Raismes Petite Foret proposera 

aux jeunes une académie FFC  de vélo compétition route cyclocross et piste. L’objectif 

principal de l’académie sera de faire évoluer le modèle des écoles de vélo à travers la 

pluridisciplinarité, nous devons redonner  aux jeunes le gout de l’effort et de la culture de 

la gagne, mais surtout du plaisir .La pyramide des âges licenciés montre que les jeunes en 

école de vélo sont majoritaires et qu’à partir de minimes cadets le surentrainement et la 

lassitude prend le dessus, voilà en quoi l’approche pluridisciplinaire prend tout son sens. 

En 2017, la fédération française de cyclisme mettra en place un label « Ecole Française de 

Cyclisme »pour les écoles qui le souhaitent selon un projet de la Direction Technique 

nationale qui devra être approuvé et validé par un bureau exécutif .Ce label offrira 

également plus de visibilité et de crédibilité aux clubs et aux collectivités territoriales avec 

un suivi individualisé des jeunes sur le plan sportif et physiologique.  .La section accueillera 

12 à 14 jeunes de Pupilles à Cadets tous les mercredis de 14h00 à 17h00 avec des cycles 

Piste –Cyclo cross et Route d’autres créneaux auront lieu notamment sur la préparation 

physique générale et sport collectifs et seront définis avec l’effectifs. Pour finir l’académie 

de vélo souhaiterait développer le cyclisme féminin, avec des actions spécifiques de 

promotion, et d’attribuer davantage de moyens pour permettre à nos jeunes féminines de 

participer aux compétitions plus rares que celles des hommes donc plus éloignées. 

Pour tout renseignement vous pouvez contacter le responsable de l’académie de 

Vélo « Cycling Kid »: DESUMEUR Jean-Jacques 06.66.87.53.30 ou par mail 

jjdesumeurmail.com 

 

 

 


