Création du pole féminin 2015 au CCML de Lillers

Initiative et mise en place avec le du président Jean-Jacques Morieux et son équipe d'un péle
féminin cyclisme au club de Manqueville-Lillers. Dédié a promouvoir la pratique du vélo chez les
filles de la région il faut dire que Lillers est la capitale du sport féminin. Une premiére dans notre
région le Pas de Calais ce qui fait la joie du président Jean-Daniel Blaringhem président du comité
du cyclisme du Pas de Calais.

Présentation des objectifs et conditions du pole féminin

En présence de monsieur Pascal Barrois maire de la ville, Lucien Andries conseiller général,Hervé
Deroubaix maire de Robecq, Bernard Delelis président de la communauté Artois Lys, Carole Marien
conseillére régionale et adjoint aux sports de Béthune et de nombreuses personnalités, Jean-
Jacques Morieux président du CCML fait découvrir les projets et ambitions de cette création du pdle
féminin.

Les conditions de fonctionnement du Pdle

Les entrainements sont organisés en fonction de I'aménagement scolaire. Les entrainements se
font en groupe et se décomposent de la maniére suivante en fonction de la période mais tient
compte des objectifs, avec une programmation plutot orientée sur la route jusqu’au mois de Mai
pour ensuite basculer sur une présentation piste et I’'hiver est un moment propice pour la saison
cyclo-cross. Les stages mis en place par le CCML sont obligatoire, les repas seront pris en groupe a
la charge du club.

Les objectifs et le(s) public(s) concerné(s)

Les objectifs du péle féminin se situent a plusieurs niveaux : Permettre de mener a bien le double
projet (scolaire et sportif). Sur le plan sportif, I'objectif clairement déterminé est de préparer les
coureurs du pole féminin aux différentes compétitions du calendrier régional et quelques épreuves
nationales (TFJC, inter-cadet, manche nationale cyclo-cross et sur piste) des épreuves de fond, de
la piste (poursuite individuelle, poursuite par équipe, scratch, américaine et omnium)

Trois sportives sélectionnées pour le pole féminin du Pas de Calais

Lily Collavini : 14 ans a remporté en 2012 de nombreux titres et se place dans I'élite jeune
régionale. Championne du Nord - Pas-de-Calais piste, du Nord - Pas-de-Calais cyclo-cross. Elle
compléte ce palmarés avec de nombreuses victoires depuis le début de saison.

Margot Gathe : 2007 championne de la somme 2013 championne de la Somme (benjamins let 2)
vainqueur du challenge de la somme championnat de Picardie S5eme des filles générale 2014
championne de la somme benjamins 1 et 2 championnat de Picardie 22eme (filles et garcons 4eme
filles (13 filles ) ( pas sélectionner pour le France)

Amandine Giolda : En route er a Isbergues, 3*™ & Busnettes-Gonnehem, 13°™ & Brimeux .
Plusieurs participations aux cyclo-cross, Piste vitesse a Montoir-sur-Loir, Mini tour a Bergues,
Régionaux a Roubaix.

Présentation du Staff CCML
Directeur du péle / entraineur piste Jean-Jacques Morieux

Préparateur Physique : Romain Castanet brevet professionnel de la jeunesse , de I'éducation
populaire et du sport (BPJEPS)

Mécanicien : Bernard Leu
Entraineur route et cyclo-cross : Alain Decock et Franck Cauwet

Responsable Logistique : Jean-louis Legras



